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Restaurante Chef Mariano  
Creadores del “Negro Bello” 

The Creators of the “Black & Beautiful” Dish 
 

Chef Mariano 
Restaurante típico con 
especialidades garífunas. 
Abundancia de platillos de 
mariscos, aunque también 
se tienen platos de carne 
de res. Abierto para 
almuerzo y cena todos los 
días de la semana. Muy 
popular entre los 
Sampedranos. 
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Chef Mariano 
 
Typical Honduran and 
Garifuna specialties, with 
emphasis on seafood, but 
meat dishes also served. 
Very popular with locals. 
Open for lunch and dinner 
seven days a week. 

 

 

 

 


